
Ausschreibung 

Berater:in für Gesundheitsförderung an Thüringer Schulen 

auf Honorarbasis 

 

Ab dem Schuljahr 2022/23 suchen wir Berater:innen, die innerhalb des Programms KOBAGS 

„Koordinierung von Beratung und Angeboten für Gesunde Schulen in Thüringen“ 

Schulen auf dem Weg zur Gesunden Schule begleiten. Das Programm, welches im Auftrag des 

Thüringer Ministeriums für Bildung, Jugend und Sport (TMBJS) in Kooperation mit der 

Landesrahmenvereinbarung Thüringen entwickelt wurde und von der Landesvereinigung für 

Gesundheitsförderung Thüringen e.V. – AGETHUR* umgesetzt wird, bietet Schulen Unterstützung bei 

der Erstellung und Umsetzung des Gesundheitsförderungskonzeptes nach § 47 Thüringer Schulgesetz. 

Dies erfolgt einerseits über die Begleitung der Schulen durch qualifizierte Berater:innen im Bereich 

schulische Gesundheitsförderung. Andererseits wird im Rahmen des Projektes ein Maßnahmenkatalog 

erstellt, der eine landesweite und qualitätsgesicherte Übersicht zu Maßnahmen der schulischen 

Prävention und Gesundheitsförderung bietet.  

Als Berater:in begleiten Sie Thüringer Schulen bei ihrem individuellen Gesundheitsförderungsprozess 

im Auftrag der AGETHUR und in enger Kooperation mit dem TMBJS. Sie sind eingebunden in ein 

landesweites Team von Berater:innen, welches durch die AGETHUR unterstützt und fachlich begleitet 

wird. 

 

Ihre Aufgaben: 

 Prozessbegleitung von Schulen bei der Erstellung und Umsetzung des 

Gesundheitsförderungskonzeptes lt. §47 ThürSchG 

 Regelmäßige Kontaktpflege und Beratungstermine mit teilnehmenden Schulen 

 Unterstützung der Schulen bei: 

o Auftragsklärung und Beschreibung der Ausgangslage 

o Bildung eines Gesundheitsteams 

o Bedarfsanalyse für Schüler:innen- und Pädagog:innengesundheit 

o Formulierung von Zielen zur Förderung von Schüler:innen- und 

Pädagog:innengesundheit 

o Auswahl bzw. Entwicklung geeigneter Maßnahmen der schulischen 

Gesundheitsförderung 

o Evaluation der durchgeführten Maßnahme(n) 

o Vernetzung mit Akteur:innen der Gesundheitsförderung auf Landes- und 

kommunaler Ebene 

 Dokumentation und Reflexion des Beratungsprozesses 

 Regelmäßige Kommunikation mit AGETHUR 

 Teilnahme an Schulungs-, Weiterbildungs- und Reflexionsveranstaltungen der AGETHUR 

Ihr Profil: 

 Erfahrungen in der Beratungstätigkeit, z.B. Schulentwicklung, Prozessbegleitung, Coaching u.ä. 

 Systemische Grundhaltung und Kenntnisse über systemische Beratungsmethoden 

 Kommunikative, lösungsorientierte, selbstständige, flexible und wertschätzende Arbeitsweise 



 Kreativität in der Anwendung von Beratungsmethoden 

 Erfahrungen in der Moderation von Arbeitsprozessen 

 Kenntnisse über das Thüringer Bildungssystem mit seinen rechtlichen und 

schulorganisatorischen Verfahrenswegen 

 Kenntnisse im Bereich der schulischen Prävention und Gesundheitsförderung sind 

wünschenswert 

 Motivation und Bereitschaft zur Weiterbildung sowie zur Reflexion der eigenen 

Beratungstätigkeit 

Wir bieten: 

 eine sinnerfüllte Tätigkeit, die zu mehr Wohlbefinden in der Lebenswelt Schule beiträgt 

 abwechslungsreiches, selbstständiges und flexibles Arbeiten 

 kostenfreie Schulungen und Weiterbildungen zu relevanten Inhalten der 

Gesundheitsförderung in Schulen 

 Regelmäßige Austausch- und Reflexionsformate mit Kolleg:innen und dem AGETHUR-Team 

 Unterstützung durch Materialien und Methoden für den Beratungsprozess 

 Vergütung auf Honorarbasis je nach Qualifizierung und Umfang der Beratungstätigkeit 

Vertiefende Informationen zum Programm KOBAGS finden Sie unter www.kobags.de.  

 

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an:  

Dr. Victoria Obbarius 

Landesvereinigung für Gesundheitsförderung Thüringen e.V. (AGETHUR) 

Carl-August-Allee 9 

99423 Weimar 

Tel.: 0 36 43 – 4 98 98 18 

Email: obbarius@agethur.de 

 

 

Wir freuen uns über Ihre vollständige Bewerbung bis zum 30. April 2022 per Mail an 

obbarius@agethur.de. 

 

 

 

 

 

 
*Die Landesvereinigung für Gesundheitsförderung e.V. – AGETHUR wurde 1990 

gegründet und ist ein eingetragener, gemeinnütziger, politisch und konfessionell 

unabhängiger Verein. Die AGETHUR engagiert sich für soziallagenbezogene 

Gesundheitsförderung und Prävention in Lebenswelten. Als landesweite Fachstelle 

für Gesundheitsförderung organisiert sie Netzwerke, koordiniert den fachlichen 

Austausch, berät Institutionen, Einrichtungen und Initiativen, bietet 

Qualifizierungsangebote, unterstützt die Qualitätsentwicklung in der 

Gesundheitsförderung und informiert zu aktuellen Fragen. 
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