Landesvereinigung fiir
Gesundheitsforderung
AGETHUR Thiiringen eV.

Stellenausschreibung

Arbeitsbereich: Alter und Gesundheit

Wir sind die Landesvereinigung fir Gesundheitsforderung Thiringen e. V. - AGETHUR -. Unser Verein
wurde 1990 gegriindet und agiert gemeinnitzig, politisch und konfessionell unabhangig. Wir haben
derzeit 80 Mitglieder, darunter Sozialversicherungstrager, kommunale Gebietskorperschaften,
Vereine, Kammern, Verbande der Heilberufe und Einzelmitglieder. Wir engagieren uns fir
soziallagenbezogene Gesundheitsforderung und Pravention in Lebenswelten. Als landesweite
Fachstelle fir Gesundheitsfoérderung unterstiitzen und begleiten wir kommunale und landesweite
Netzwerke, koordinieren den fachlichen Austausch, beraten Institutionen, Einrichtungen und
Initiativen, bieten und entwickeln Qualifizierungsangebote, unterstiitzen die Qualitdatsentwicklung in
der Gesundheitsforderung und informieren zu aktuellen Fragen.

,Wir“ sind 20 Mitarbeitende und ein Vorstand als ein Team mit vielfaltigen Themen der
Gesundheitsforderung und Pravention.

Zum 01.06.2024 suchen wir eine:n Mitarbeitende:n auf Honorarbasis (m/w/d) im Arbeitsbereich:
Alter und Gesundheit

Zur Forderung der Gesundheitskompetenz von adlteren Menschen im Bereich Erndhrung wird in
Kooperation mit der Vernetzungsstelle Seniorenernahrung Thiringen e.V. eine Wanderausstellung
entwickelt. Dazu haben die AGETHUR und die Vernetzungsstelle Seniorenerndhrung Thiringen
bereits Ideen gesammelt und ein Konzept erstellt. Die Ausstellung wird mit dlteren Menschen unter
Bericksichtigung ihrer Bedarfe entworfen und umfasst sechs Themenbereiche. Die Ausstellung soll
im 1. Halbjahr 2025 fertiggestellt sein.

Als Mitarbeitende auf Honorarbasis entwickeln Sie einen Interviewleitfaden und fihren Interviews
mit dlteren Menschen zu ihrer Erndhrungs- und Essbiografie durch. Sie unterstiitzen unser Team bei
der Auswertung der Interviews und Aufbereitung des Materials fir die Wanderausstellung. In
Abstimmung mit der Vernetzungsstelle Seniorenerndahrung Thiiringen und dem Arbeitsbereich
,Erndhrung und Gesundheit” (AGETHUR) entwickeln Sie Inhalte des Begleitheftes und der
Ausstellungswande mit.

Die Mitarbeit im Projekt kann mit einer wissenschaftlichen Abschlussarbeit (Bachelor oder Master)
verbunden werden.

Die zu besetzende Stelle auf Honorarbasis umfasst 8 Wochenstunden und ist befristet bis
31.12.2024.

lhre Aufgaben:

e Entwicklung eines Interviewleitfadens und Durchfiihrung von mindestens 5 Interviews
e Zuarbeit von Inhalten fiir das Begleitheft zur Ausstellung und der Ausstellungswande
e Teilnahme an den Projekttreffen zur Wanderausstellung (1x pro Monat, 2 Stunden)

e Abstimmung mit den Projektverantwortlichen und Projektmitgliedern



lhr Profil:
e Student:in der Gesundheits-, Sozial- oder Erndhrungswissenschaften,
Gesundheitsmanagement oder vergleichbarer Fachbereiche
e Ausgepragtes Interesse am Thema Erndahrung im Alter
e erste Erfahrungen im Projektmanagement
e Sicheres Auftreten und ausgepragte Kommunikationsfahigkeit
e Motivation und Leidenschaft zur (Prozess-) Reflexion
e Fahigkeit Kooperationsbeziehungen zu pflegen
e Geduld, Durchhaltevermoégen und Flexibilitat
e EDV-Kenntnisse (MS Office)

Wir bieten:

e eine interessante, selbstandige und verantwortungsvolle Tatigkeit

e Mitarbeit in einem engagierten, kreativ arbeitenden und multi-professionellen Team mit
flachen Hierarchien

e eine Verglitung von 15,- Euro pro Stunde

e Vereinbarkeit von Familie und Beruf (familienfreundlicher Arbeitgeber) samt Ausstattung
zum mobilen Arbeiten

e Bedarfs- und bediirfnisorientierte Personalentwicklung mit Weiterbildungsmaéglichkeiten zur
Forderung individueller Starken

e eigenverantwortliche Gestaltungsmoglichkeit der Arbeit

e Arbeitsort ist in Erfurt oder Weimar

Bewerbungen von Schwerbehinderten werden bei gleicher Eignung besonders beriicksichtigt. Die
Stellenausschreibung richtet sich in gleicher Weise an mannliche, weibliche und diverse
Bewerber:innen.

Lernen Sie uns kennen und was uns ausmacht unter www.agethur.de!

lhr Kontakt fiir Fragen:

Uta Maercker

Landesvereinigung fiir Gesundheitsférderung Thiiringen e.V. - AGETHUR —
Carl-August-Allee 9

99423 Weimar

Tel. 03643 — 4989811

Wir freuen uns Uber Ihre Bewerbung bis zum 30. Mai 2024 ausschlieBlich per Mail an
maercker@agethur.de.

Ihre Bewerbungsdaten werden im Einklang mit der EU-Datenschutz-Grundverordnung (EUDSGVO)
und dem Thiringer Datenschutzgesetz verarbeitet.

Bitte beachten Sie, dass keine Eingangsbestatigung versendet wird.



